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PRESENTATIO

Bienvenue au Tour des Stations 2026 !

Auf f ades Alpes valaisannes, le Tour des Stations est bien plus huz k aydltdsportive :
H Kk 1dih dfi sportif exceptionnel qui attend les cyclistes enquétel kK ¢ 2 JUqa | 1J

Chaque été, des milliers de cyclistes venus de Suisse et du monde entier se retrouvent
pour se mesurer aux cols emblématiques du Valais et parcourir un territoire T k 13+ H1J G a
entre vallées, vignobles et sommets alpins. Enquelques éditions seulement, @ K ij 2 ij U 1J G
I K ldrhpgsé parmi les plus grandes cyclosportives européennes, attirant prés de 3600

participant-es de 40 nationalités.

Sa signature ? Un défi unique au monde : atteindre, en une seule journée, le dénivelé
positif de G kK E 2.15urllet pgrcours Ultrafondo, ce sont ainsi 241 kilometres et 8848
meétres de dénivelé positif qui attendent les cyclistes entre Le Chéble et Verbier. Un effort
hors norme qui fait du Tour des Stations @i kK adésl&preuves cyclistes I K goUr les plus
exigeantesau monde.

-

X K 2 1J&kaiealu fil des routes de montagne, a travers les stations valaisannes et sur
des ascensions devenues mythiques, comme les cols du Lein et de la Croix-de-9 f a. |
Selon la distance choisie, du parcours Mediofondo de 77 kilométres au parcours
Ultrafondo de 241 kilométres, chacun-e peut trouver son propre défi.

Porté par un environnement alpin spectaculaire et une identité internationale, le Tourdes
Stations contribue également au rayonnementtouristique du Valais.

Le Tour des Stations invite les cyclistes a repousser leurs limites et a vivre le Valais
autrement.




Ralf Kreuzer
Président Fonds du sport Valais

Le Tour des Stations, le Valais en mouvement

Année aprés année, le Tour des Stationst Kk ¢ n wdRimé WK deS grands rendez-vous
sportifs de notre canton. Le 29 ao(t 2026, pour sa 9éme édition, des milliers de cyclistes

se lanceront une nouvelle fois a G K ¢ t tles mudes et des cols valaisans, avec pour
certains un défi hors norme : graviren une seule journée @ K ij hue RI@ & i B Elsddt q
8848 metres de dénivelé positif.

Au-dela de la performance, le Tour des Stations porte des valeurs essentielles du sport :
le dépassement de soi, la persévérance, le partage et le plaisir de relever un défi. Sa
volonté de rendre cet « Everest» toujours plus accessible contribue également a ouvrir
cette aventure sportive a un public toujours plus large. La progression réjouissante de la
participation féminine témoigne de cette volonté de rendre le cyclisme et ses défis
accessibles au plus grand nombre.

Depuis sa premiére édition en 2018, le Fonds du sport du Valais soutient de maniére
importante le Tourdes Stations. Alimenté par la part des bénéfices de la Loterie Romande
destinée au sport, ce soutien traduit notre volonté T k ¢ H # Y 0 Ges Manifdstations qui
favorisent la pratique sportive tout en contribuant au rayonnementde notre canton.

Avec un record de participation en 2025 et une fréquentation en hausse pour la huitieme
année consécutive, le Tourdes Stations démontre une remarquable capacité a fédérer. Sa
force réside égalementdans sa capacité a réunir et a relier, au sein| K 2 riihie épreuve,
plusieurs destinations valaisannes, créant ainsi un véritable trait T k 2 UspRovti{Ja travers
notre canton. Cette réussite illustre toute la force du sport comme vecteur de
développement. Enréunissant sport, tourisme, économie et territoire, le Tourdes Stations
contribue a 0 K ¢ q q | duRMgl&<L &R dpif vivre notre région autour 1 K 2 Padsion
commune.

Al k ¢ detall0éme édition anniversaire en 2027, je souhaite plein succés a cette 9éme
édition et adresse mes meilleurs 2 f 2 & toutes les participantes et a tous les
participants. Que chacune et chacun puisse relever son propre défi et vivre une
magnifique journée de sport au # f ades montagnes du Valais.
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En route les amis !
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INFORMATIONS PR

Village
Acl t RUDWI WWaKkEI GRq¢
Station 108 (ien GoogleMaps)

Départs
Route de Mauvoisin, Le&Chable

SUR LE VILLAGE

A Point information

A Retrait des dossards

A Exposants

A Foodtrucks & bar

A Animations pour les enfants
A Podiums

BONS REFLEXES

HORAIRES

Des départs

Ultrafondo
A 02h30 [SAS 1]
A 05h00 [SAS 2]

Superfondo
A 05h30 [SAS 1]

Marmotte Granfondo
A 06h30 [SAS 1]
A 06h50 [SAS 2]
A 07h10[SAS 3i Y 0 1J Wave]
A 07h30 [SAS 4]

Mediofondo
A 08h00 [SAS 1]
A 08h15[SAS 21 Y G 13 Wave]
A 08h30 [SAS 3]
A 08h45 [SAS 4]

AslW2ijl RnRUIWGYUWSY! ¢RI WJWTN YW ij Gel qWIIqWTK ¢
A Je favorise le covoiturage, les transports en commun ou la mobilité douce.
A Je suis le Tour des Stations sur les réseaux sociaux pour étre au courant des derniéres

informations : @tourdesstations



https://maps.app.goo.gl/WmzgUwo4JcjXFtkN8
https://maps.app.goo.gl/WmzgUwo4JcjXFtkN8

PROGRAMME

RETRAIT DES DOSSARDS —
p—— s L - i Inscriptions
el HRIJI Wa Ac¢cl £t RUDLWI IJWa K sal ek éall=Y
Vendredi 28 aolt 2026 www.tourdesstations.ch
10h00 a 20h00 : Retrait des dossards

Remarque : Legarticipant-es | 1JWlitafbndo avec le départ & 02h30 doivent
ROGHI ¢cqR21DG1IUqO2130RI 1Ol §j A2 Gij | 131 00 kilesbukOl

Le Chable [Espace Saint-Marc]
Samedi 29 aoit 2026
04h00 a 08h30 : Retrait tardif des dossards

DEPARTS

¢ ARWVI Wa Acl t RUNWI DWGKEI GRgeNIJe
Vendredi 28 aolt 2026
A Des 18h00 : DépartBambinofondo (Tousles participant-es doivent étre prét-es
& 17h45)

Le Chéble [Route de Mauvoisin]
Samedi 29 aolt 2026
A 02h30 : DépartUltrafondo |
A 05h00 : DépartUltrafondo II
A 05h30 : Départ Superfondo
A 06h30 : Départs MarmotteGranfondo (06h30T 06h50T 07h10i Y G 1J WaveT
07h30)
A 08h00 : DépartsMediofondo (08h00T 08h15i VY & 1J WaveTt 08h30T 08h45)

VILLAGE FINISHER
¢l HRIJI Wa A¢l t RUNWI WWakElI GRgq¢eNIJe
Vendredi 28 ao(t 2026

A 10h00 & 20h00 : Village exposants et restauration
A 19h00 : PodiumsBambinofondo

Samedi 29 aolt 2026
A 11h00 & 21h00 : Village exposants et restauration
A 16h30 : PodiumsMediofondo & Marmotte Granfondo
A 17h30 : Podiums Superfondo
A 18h00 : PodiumsUltrafondo The Everest
A 18h30 : Ambiance lounge by DJ Gaspatri



http://www.tourdesstations.ch/

ACCES & TRANSF

GENERAL

Nous recommandons de rejoindre le Village Finisher:
A Avélo depuis votre logement dans le Valde Bagnes: parking a vélo sur place

A Entélécabine depuis Le Chable

Envoiture : parkings publics a proximité (attention places limitées)
Encamping-car : zone dédiée au Chable (attention places limitées)

A
A

Nous recommandons de rejoindre le site de départ au Chable :

A Avélo depuis votre logement dans le Val de Bagnes

s

A Entrain depuis Martignyou en télécabine depuis Verbier

A
A

Jeur Brilée

DE/FROM/VON Chargeux

AIGLE

Branson

es Follateres

DE/FROM/VON

CHAMONIX

Chemin Dessus

Creux des Mines

a?
MARTIGAY-CROIX [ENGCdS
W SORTIE /EXIT

Les Ecoteaux Bovernig

P

Comba de I'lve

L'Assarlay

Le Crétet Catogne

Parking
Gare ferroviaire (Martignyr Le Chable)

Gare télécabine (Verbier Le Chable)

Envoiture : parkings a proximité (attention places limitées)
Encamping-car : zone dédiée a proximité (attention places limitées)

DE/FROM/VON
i ;

SN gy
SIMPLON

Les Déforants

Le Rimby

Rafford
Combala?e

L'Artisier

Grotte Alesson

Chavanne de la Jeur

DE/FROM/VON

GRAND-SAINT-BERNARD Etrey
MALIE

Champille (Sembrancher)

LECHABLE

@ Zone de départs
+ retrait tardif des
dossards

Parking campingcar réservé pour legarticipant-es

Col de la
Croix-de-Coeur

Médiéres

Clambin

sl Le Chable

E@net Les Irqg

Bruson Versegéres

VERBIER
Village Finisher

@ Retrait des dossards
@ Bambinofondo




LES PARKINGS

LES PARKINGS A VERBIER

Marais Verts . 3 heures gratuites puis
- Voir surMaps
(souterrain) TS CHF 5: par 24/h I

Périn (Centre

Sportif) Voir surMaps Gratuit 400 places

" 3 heures gratuites puis
Catogne Voir surMaps CHF 5- par 24/h 100 places

Rue du Centre

Sportif Voir surMaps Gratuit 28 places

LES PARKINGS AU CHABLE

CuralaP1 Voir surMaps Gratuit (05h00T 00h00) 400 places
Curala P2 Voir surMaps Gratuit (05h00T 00h00) 180 places

Curala P3 Voir surMaps Gratuit 45 places
[Uniqguement
Camping-car]

Curala P4 Voir surMaps Gratuit 106 places
[Uniquement
Camping-car]

Verger de la i Gratuit (max 48h, disque 92 places
Cure obligatoire)



https://maps.app.goo.gl/3nwd3xb1GNqTdLc37
https://maps.app.goo.gl/3nwd3xb1GNqTdLc37
https://maps.app.goo.gl/FURpV3FhMKfiyjvx7
https://maps.app.goo.gl/FURpV3FhMKfiyjvx7
https://maps.app.goo.gl/nVRwkVKffJc8owwe9
https://maps.app.goo.gl/nVRwkVKffJc8owwe9
https://maps.app.goo.gl/z1rBB5hjbg5qMKhZ8
https://maps.app.goo.gl/z1rBB5hjbg5qMKhZ8
https://maps.app.goo.gl/nVRwkVKffJc8owwe9
https://maps.app.goo.gl/nVRwkVKffJc8owwe9
https://maps.app.goo.gl/jiTTgByHdozJew829
https://maps.app.goo.gl/jiTTgByHdozJew829
https://maps.app.goo.gl/jiTTgByHdozJew829
https://maps.app.goo.gl/jiTTgByHdozJew829
https://maps.app.goo.gl/F5CK1Yi61LVk5XwS8
https://maps.app.goo.gl/F5CK1Yi61LVk5XwS8
https://maps.app.goo.gl/tQcm42CJg4zrVpJp7
https://maps.app.goo.gl/tQcm42CJg4zrVpJp7

VILLAGE FINISHE

LIEU

A Parkingde @i k E | G-Rayte tlel¥erbier Station 108

HORAIRES? k § O ¢é E A BUOALEAGEFINISHER
A Vendredi 28 ao(t : 10h0G 20h00
A Samedi 29 ao(t ; 11h0G 21h00

ACTIVITES
A Retraitdes dossards et Welcome Pack
A Standl kK RUn Y ketéxpagahts U
A Standsde nourriture et de boissons
A Départs de la Bambinofondo
A Arrivéesde toutes les courses
A PastaPartypar BTBTraiteur
A Stockageet récupération des effets personnels
A Podiums
A Live TVTourdes Stations sur écran géant

e A S
TN e SN




VILLAGE FINISHE

CHEMIN DU FINISHER

. Jepasselalignel k ¢ | &\Rigrld
. Jerecois ma médaille Finisher.
. Jedépose mon vélo au Bike Parka i K ¢ Yamd3dd€a

. Jepeux récupérer mes affaires personnelles en présentant mon bon que T K ¢
préalablement détaché de la plaque de cadre.

. Jeme rends a la PastaParty et rejoins la zone publique dans le Village Finisher.
. Jeprofite de @i k ¢ 0 A BuVillagékt me reposeaprésii k IInn Y I q

VELOS INTERDITS

Le Village Finisher est accessible aux participant-es, spectateur-rices et
accompagnant-es.

Les vélos peuvent étre déposés au Bike Park officiel situé a i K ¢ Xapks§a Un
dépose-minute sera organisé sur le Village uniquement le vendredi 28 ao(t 2026 le
temps de récupérer votre dossard.

Les vélos des participant-es ne peuvent pas accéder au Village Finisher le
samedi 29 aolt 2026.




RETRAIT DES DOS

INFOS CLES

A Vous pouvezretirer votre dossard aux horaires ci-dessous grace a la présentation de votre
carte de retrait, envoyéepar email quelques jours avantla course, et votre piecel k RT 1J0
Chaque participant-e doit venir retirer son dossard en personne.

Exceptionnellement et si i Kk R Ut ekt BoBpldReY Whe personne tierce pourra retirer le
dossard en présentant la lettre de confirmation | K R Ut Hét Br@ qdpi¥ e la piece
I k R ld&lapRrepiine concernée.

Pour les enfants, le dossard doit étre retiré par un adulte avec la carte de retrait et une
piecel k R 13&XokRIUn mdihe45 minutes ad k ¢ 2.¢ UHIJ

Pourles relais, une seule personne est nécessaire pour retirer le dossardde @i K ij hue RG1J
Toute affectation de dossard est ferme et définitive. Aucun dossard, ni cadeau ne sera
expédiépar courrier postal.

Inscriptions T 2 t hu28@aale: www.tourdesstations.ch

Lors du retrait des dossards, un Welcome Packrempli de surprises vous seraremis. Celui-
ci ne sera toutefois pas distribué lors du retrait tardif des dossards au Chéable. Vous
pourrez venir le chercher le samedi 29 ao(lt, entre 11h00 et 21h00, au point de retrait des
effets personnels, sur présentation du bon remis avec votre dossard.

VENDREDI 28 ADUT

HORAIRES o |

Verbier [Parkingde@ kK EI G Ra¢c nNlJeé
Vendredi28 ao(t 2026
10h00 & 20h00 : Retraitdes dossards

Remarque : Les participant-es de iUtirafondo avec
le départ a 02h30 doivent impérativement venir
récupérer leur dossard a Verbiera i b6 Y indigRd SAMEDI 29 ADUT

ci-dessus. LE CHABLE {Espace Saint-Marc)

Le Chable [Espace Saint-Marc]
Samedi29 aoiit 2026
04h00 a 08n30 : Retraittardif des dossards



http://www.tourdesstations.ch/
http://www.tourdesstations.ch/
http://www.tourdesstations.ch/
http://www.tourdesstations.ch/
http://www.tourdesstations.ch/

PLAQUE DE CAD

CONTENU REMARQUE

Au retrait des dossards, chaque Vous devezconserverle bon «parking a

participant-e recoit une plaque de vélo », présent sur la plague de cadre

cadre avec deux vouchers qui vous permet de garer en toute

détachables pour les effets sécurité votre vélo au Village Finisher

personnels et pour le bike parking. aprés la course (parking de Gk 6 Z
Vanessa)

=
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=
=
=
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ULTRAFONDO
THE EVEREST
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241KM
8848MD+

EFFETS PERSONNELS /
PERSONAL BELONGINGS

Ticket pour retrouver votre sac a Verbier /
Ticket to collect your bag in Verbier

29 A00T 2026

La plaque de cadre est la preuve de votre participation. Sans cela, nos bénévoles
GYal |l YOql2Yet 1Ol Wnet Il HOGBeHALY IOc 2 #10l ¢ 2 Rq]

CHRONOMETRAGE

Pour assurer le chronométrage et les
photos, il est obligatoire et impératif de
mettre la plaque de cadre de cette
maniere.




DEPOT DES SAC

FONCTIONNEMENT

A Une étiquette collante est remise en méme temps que votre plaque de cadre (dans
kU210 YGGWUb

A Vousremettez votre sac avecli K ij a RvisibléJan dgdart de la course au Chable.

A Lessacs sont ensuite acheminés T 2 t hu¥ilkage&inishera Verbier, ol ils pourront
étre récupérésati K ¢ | douR Préskhtation de votre voucher avec votre numéro de
dossard.

REGLES

Pour garantir une organisation fluide et sécurisée :
A Veniravec son propre sac (un objet seul ne serapas accepté)
A Un seul sac par personne
A Lesac doit étre fermé (fermeture éclair ou cordon)
A x k ij q R tokahtendgitBtre mise correctement et visible
A Lataille maximale du sac est de 45x 36 x20 cm

AFFLUENCE

Nous vous recommandons vivement | K ¢ U q R RIEpE1J
de votre sac, car il y a une forte affluence avantles départs.

OBJETS TROUVES

Nous rassemblons tous les objets perdus au stand informations du VillagEinisher.
Ceux-ci peuventétreretirés T 2 + husamede21h00.

Passéces horaires, merci de nous contacter a: info@rd-cycling.com.

x K Y1 nN¢ U KRdcline RoYtd) responsabilité en cas de perte, de vol ou de
détérioration .



mailto:info@rd-cycling.com
mailto:info@rd-cycling.com
mailto:info@rd-cycling.com
mailto:info@rd-cycling.com
mailto:info@rd-cycling.com
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INSTALLATIONS

Afin de garantir votre confort tout au long du weeknd, plusieurs installations
seront mises a disposition desparticipant-es et accompagnant-es.

TOILETTES

Des toilettes sont disponibles sur le Villagd-inisher, ainsi que sur les différentes zones
de ravitaillement du parcours.

Les emplacements sont indiqués par la signalétique présente sur les lieux.

VESTIAIRES ET DOUCHES

A Les vestiaires et les douches se trouvent au niveau du Centre sporti

AxkerHHELT W I ¢llpatdndRsigralgtifjieldédgey 2 |

A Le Centre sportif est situé & environ 1 kilométre du Village. .
AxkRDOGIcecHNDGWUqWI+e AqWt quWl Rt GY URL ACCES DOUCHES

INFORMATIONS IMPORTANTES

A Merci de respecter les lieux et les autresitilisateur-rices.

A Aucun objet de valeur ne doit étre laissé sans surveillance.

AxkY!I DcURYt ¢cqRYUWT jRHIRUNWgY2e quwl It GYUt ¢ AR
A Les vestiaires ne constituent pas une zone de dépot pour les affaires personnelles.




FINISHER

Etre Finisherdu Tourdes Stations, H k 13t q

R

1@
[

@

Un sac coureur avec difféerents cadeaux

Des ravitaillements tout au long des parcours

La remise des prix avec une médaill€inisherpour chaque participant-e
La gestion de vos affaires personnelles

Une Pasta Party avec BTB Traiteur au Villagmisher

Un espace avec douches et vestiaires situé sur le villagenisher

Des résultats en ligne, directement sur le site internet

EqUWGHWROWI k¢eaaql It W 21 GI R 134 Wr w




MERCHANDISIN

ALE CYCLING X TDS 2026

Vous ne @i kK ¢ @aslodmmandé lors de votre inscription ?
Rendezvous au stand ALE le jour de la course : le maillot officiel 2026 sera
disponible a CHF 75.1, avec essayagesur place, dans la limite des stocks.

Sivous i K ¢ d&jll dommandé, il vous sera remis au stand des options lors du retrait
de votre dossard.

Découvrez également les autres pieces de merchandising officielles, cuissards,
vestes, gilets, gants, etc.

Z£TOUR DES ST

o

ane’

=3 MORABITO

G OFFICIAL DISTRIBUTOR



LES RAVITAILLEM

Conthey
Mayens-de-la-
Zour
Crans-Montana
Vercorin
Saint-Martin
Thyon 2000
LaTzoumaz
Col Croix-de-

9fel

NOURRITURE

Oranges
Bananes
Gaufres & Cake
Chips

Crackers salés
Jambon cru
Fromage
Bonbons
Pates

X X X X X X X X
X X X X X X X X
X X X X X X X X
X X X X X X X X
X X X X X X X X
X X X X X X X X
X X X X X X X X
X X X X X X X X

BOISSONS

Isotonic ENERVI®
Eau

Bouillon
Coca-Cola
FOCUSWATER

REMARQUEL barre ENERVIT 1 gel ENERVITet une compote de fruits IRISvous seront remis
exclusivementau retrait des dossards et NON sur les ravitaillements.

Suivantde nouveauxreglements communaux et pour des raisons de développementdurable, les
gobelets en carton ne seront plus a disposition sur les ravitaillements. Merci | kK 2 q RasR1t 1J1
gourdesou gobelets souples qui peuvent étre achetés au stand info a Verbier(VillageFinisher) au

prixde CHF5.-.

Tous les ravitaillements présents sur les parcours proposent un assortiment de produits
sportifs.

Pourles participant-es de iWtrafondo, lors du retrait des dossards a Verbier (vendredi)et au
Chéable (samedi), vous avezla possibilité de déposer un ravitaillement personnel dans un
sac jetable qui seratransféré a Vercorin, situé au km 157 du parcours Ultrafondo.




NUTRITION PAR E
(DENERVIT

CYCLING:.. A4

Activity Lasting: 3hours ~60g/h CARBS

Isocarh
(1bottle)

Carbo Gel
Caeine

BEFORE

Isocarh
(2 botties)

|
'I'O Gll Carbo
~90g/h CARBS - O—— i

Activity Lasting: 5 hours + ~60g/h CARBS

CarboGel
Caffeine

NOTE: 1or 2 PRE-SPORT I'3 what the lastmeal before the competition.
Aiternatively, you can take Carbo Jelly or Carbo Chews.
itiona strategi ing60 g/h .

ional training.




PROCEDURE DE O

ACCES A LA ZONE DE DEPAR

A Parquezau ParkingPerina Verbieret rejoignez
le départ du Chable a vélo (8km de descente)
ou en télécabine dés 05h10 (gratuit avec votre
dossard)

Parquez au Chéble et aprés la course
retrouvez votre voiture en descendant de
Verbier a vélo (8km de descente) ou en
télécabine T 2 t h23h5@ (gratuit avec votre
dossard)

%
Retrait des dossards tardifs
(Espace Saint-Marc)

WAITING AREA

Les affaires personnelles peuvent y
étre déposées et seront récupéréesau
VillageFinishera Verbier.

Destoilettes sont mises a disposition.

START AREA

A Respect obligatoire de 0l k 6 Y présént |
sur votre carte de retrait de dossard et
sur votre plaque de cadre

A ATTENTION Obligation T k ¢ r¥pRdre
blanc avant pour les participant-es
Ultrafondo SAS 1 et 2, Superfondo et
Granfondo SAS 1 et un phare rouge
arriere pour tous les participant-es

SAS DEPARTS

Veuillezrespecter votre horaire de départ.

Vous pouvez uniqguement changer de SAS
de départ pour un SASdont G K 6 Y kst F
ultérieur au vétre.

SAMEDI 29 AO&HFELE [ROUTE DE MAUVOISIN]

SAS de départ
ULTRAFONDO 1
ULTRAFONDO 2
SUPERFONDO

MARMOTTE GRANFONDO 1
MARMOTTE GRANFONDO 2

N° dossard
1000T 1499
150111999
2001 T 2499
2501 T 2899
2901 T 3299
3301- 3499
3501 - 3899
400174399
44017 4599
460174999
5001 T 5399

]A [ § ?28Wi §~E
MARMOTTE GRANFONDO 4
MEDIOFONDO 1
MEDIOFONDOI

MEDIOFONDO3
MEDIOFONDO 4

§~E Kk ELWI

K EDEHH0

Acces Start Area
02h00
04h30
05h00
06h00
06h30

Heure de départ
02h30
05h00
05h30
06h30
06h50
07h10
07h30
08h00
08h15
08h30
08h45

07h10
07h30
08hBAL =
08h15
08h30




Ovronnaz
1360m

Col du Lein g
1685m

DEPART

g n’
PR,

Mayens-de-la-Zour (savisse)
1360m

Veysonnaz
1230m

Thyon20008%

2090m

La Tzoumaz
1510m

[z:u'r'alr.de la Brnix—de-cmur@

g Verhier
1500m

Le Chable
B25m

ULTRAFONDOD
THE EVEREST

| 2w
B 8848MD- 8

/a

Col de Crans-Montana
1800m

Grans-Montana
1500m J
Migge

Sierre
525m

Chippis

_ Saint-Léanard
Vercorin
1330m

1300m

> Mayens-de-Vernamiége
1560m

Hérémence
1240m

) . Saint-Martin

S 1410

MARMOTTELS
GRANFONDO SERIES £

SIVA;;‘::\CIINNI
TOP TOUR

a /4\\?

SUPERFONDO

186KM
T000MD-




ASCENSIONS PRINC

. Alt,'tUde Altitude GPM| Dénivelé Distance Bai Pente max
Départ GPM départ m) (mD+) ) moyenne (%)
(m) ) ’
Volleges Col de Lein 844 1686 842 114 7,4 9
Leytron Ovronnaz 490 1360 870 10,2 8,5 11,2
Conthey sy ETRRE 495 1365 1125 22,2 (3,4) 6,0 14
la-Zour
Grimisuat Anzere 889 1540 651 9 7,2 9
Botyre Ol Oz 915 1800 885 17,1 5,2 9
Montana
Chippis Vercorin 526 1320 764 9,8 7,8 12
Loye Nax 920 1300 380 6,7 5,7 10,5
Grone Nax 510 1300 790 11.3 7 12
Bifurcation Mayens de
S I 1225 1560 335 4,4 7,6 9
Bramois T 500 1560 1060 137 7,7 9
Vernamiege
Euseigne Thyon 2000 985 2095 1110 18,7 5,9 18
Beuson | L-escrettaux 975 1520 545 10 5,5 9
(Nendaz)
LasScie | croixded felf 1300 2175 875 12,4 7.1 19
(Isérables)
Aproz R AET 490 1520 1030 17 6.1 17
(Nendaz)
Forét verte Sprint 1290 1390 100 0,9 111 19




TOP TUBES

TOP TUBE ULTRA’ TOP TUBE SUPER’ TOP TUBE GRAN’ TOP TUBE MEDIO’
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INFORMATIONS PARCOURS

ATTENTION Deux départs sont possibles, a 02h30 ou a 05h00, selon la capacité des participants a respecter
les barriéres horaires définies.

Le départ des «Elites Hommes »est fixé obligatoirement & 05h00, tandis que celui des «Elites Femmes»est fixé
obligatoirement & 02h30, pour des raisons de contraintes télévisuelles.

ZONES TRAVAUX: Des feux de circulation peuvent étre présents a différents lieux sur le parcours. Il est
impératif de respecter les feux et les instructions du personnel de sécurité. Encas de non respect, une pénalité
Ik 2Héuje seradonnée aux contrevenant-es.

@ Sprintde la forét verte (900m / 100mD+)
















































